
 

«Аптечная наркомания» 
В современном мире постоянно появляются новые 

риски, способные повлиять на сохранение жизни н 

здоровья людей. В настоящее время получает 

распространение такое явление, как «аптечная 

наркомания». Она представляет собой прямую угрозу 

для всего общества, а наиболее уязвимой категорией 

становятся подростки и молодежь. 

«Аптечные наркотики» - общеупотребимое название лекарственных 

препаратов, которые можно купить в аптеке, часто даже без рецепта, и которые 

используются потребителями в немедицинских целях для достижения 

состояния опьянения, сходного с наркотическим. Эти препараты могут в 

определенных дозах вызывать привыкание и формирование зависимости. 
 

Признаки употребления аптечных наркотиков 
 

✓ беспричинное изменение настроения 

✓ нарушение координации движений 

✓ раздражительность и агрессия 

✓ возможны панические атаки 

✓ рассеянное внимание 

✓ невнятная речь  

✓ повышенное потоотделение 

✓ расширенные (либо суженные) зрачки 

✓ изменение пульса, артериального давления и 

температуры 

 

 

Последствия употребления аптечных наркотиков 
 

 

Краткосрочные 

✓ спад настроения (вплоть до депрессии} 

✓ тошнота, рвота 

✓ головная боль 

✓ судороги, потеря сознания 

✓ остановка дыхания 

✓ нарушения сердечного ритма 

 

Долгосрочные 

✓ ухудшение внимания, памяти и мышления 

✓ депрессия и мысли о самоубийстве 

✓ формирование зависимости 

✓ желудочно-кишечное кровотечение 

✓ острая почечная недостаточность 

✓ токсическое поражение печени 

✓ ухудшение или полная утрата зрения 

✓ паралич конечностей 
 

БУДЬТЕ БДИТЕЛЬНЫ! БЕРЕГИТЕ СЕБЯ! 
 


