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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 16 имени Героя Социалистического 

Труда Н.М.Батохина 

муниципального образования Усть –Лабинский район Краснодарского края  

для XI классов на 2023-2024 учебный год  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

1. Цели и задачи МБОУ СОШ №16 
 

1.1 Целями МБОУ СОШ№16 на уровне среднего общего образования 

является: 

 создание условий для получения обучающимися качественного 

современного образования, удовлетворяющего социальным и 

региональным запросам; 

 выбор обучающимися дальнейшего профессионального маршрута;  

 становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и 

уникальности, осознание собственной индивидуальности, появление 

жизненных планов, готовность к самоопределению; 

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 обеспечение равных возможностей получения качественного среднего 

общего образования. 

 

1.2. Задачами МБОУ СОШ № 16 на среднего общего образования 

являются: 

 обеспечить преемственность основного общего, среднего общего 

образования; 

 обеспечить доступность получения качественного среднего общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными 

возможностями здоровья; 



 содействовать сохранению и укреплению физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности; 

 организовать процесс познания и преобразования социальной среды для 

приобретения реального управления и действия; 

 организовать социальное и учебно-исследовательское проектирование, 

профессиональную ориентацию обучающихся при поддержке педагогов, 

психологов, сотрудничая с другими образовательными организациями. 
 

2. Ожидаемые результаты МБОУ СОШ №16 

 

К числу планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования отнесены:  

- достижение уровня общекультурной, методологической компетентности и 

профессионального самоопределения, соответствующего образовательному 

стандарту средней школы;  

- готовность к обучению по программам высшего профессионального 

образования. 

 

3. Особенности и специфика МБОУ СОШ №16 

 

  МБОУ СОШ № 16 предоставляет общедоступное бесплатное 

образование по образовательным программам начального общего, основного 

общего, среднего общего образования. 

На уровне среднего общего образования образовательная программа 

реализуется посредством профильного обучения. 

В XI классе реализуется технологический профиль агротехнологической 

направленности  

 

4. Реализуемые основные образовательные программы 

МБОУ СОШ № 16 

 

В МБОУ СОШ № 16 реализуются образовательные программы 

начального общего, основного общего, среднего общего образования и 

адаптированного общего образования. 

Срок освоения основной образовательной программы среднего общего                     

образования для X-XI классов – 2 года.  

 

5. Нормативная база для разработки учебного плана  

МБОУ СОШ №16 

 



Учебный план МБОУ СОШ №16 составлен в соответствии со 

следующими федеральными нормативными документами: 

Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"; 

Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки 

России от 17 мая 2012 г. № 413 (далее – ФГОС СОО-2012) (для 11(12) классов 

общеобразовательных организаций); 

Федеральная образовательная программа среднего общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 

2023 г. № 371 (далее – ФОП СОО); 

Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования; 

Универсальные кодификаторы распределённых по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной 

программы по уровням общего образования и элементов содержания по 

учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, одобренные решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(далее – ФУМО) (протокол от 12.04.2021г. №1/21), подготовленные 

Федеральным государственным бюджетным научным 3 учреждением 

"Федеральный институт педагогических измерений", размещены на сайте 

https://fipi.ru/Универсальный кодификатор ; 

Постановление главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – 

СП 2.4.3648-20); 

Постановление главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685- 21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(далее – СанПиН 1.2.3685- 21); 

Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 



программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников"; 

Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования" 

Письмо от 14 июля 2023 г. № 47-01-13-13168/23 "О формировании 

учебных планов для общеобразовательных организаций на 2023- 2024 

учебный год". 

 

                                 6.  Режим функционирования МБОУ СОШ №16    
 

Организация образовательной деятельности в МБОУ СОШ № 16 

регламентируется календарным учебным графиком. Режим 

функционирования устанавливается в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20 

и 1.2.3685-21. 

 

6.1 Продолжительность учебного года, его деление на полугодия: 

 

   XI классы 

  34 учебные недели + 

 

Учебный год на уровне среднего общего образования начинается с 1 

сентября и делится на два полугодия.  

 

6.2 Продолжительность учебной недели по классам: 

 

Классы 6 дневная учебная неделя 

XI + 

 

6.3 Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 

 

Классы 6 дневная учебная неделя 

XI 37 

 

6.4 Режим начала занятий, расписание звонков режим начала дополни-

тельных и индивидуальных занятий:  

 



Учебная деятельность в МБОУ СОШ №16 для обучающихся XI классов 

осуществляется только в 1 смену и начинается в 8.00, по 6 дневной учебной 

неделе и начинается с понедельника.  

 

Понедельник  Вторник-суббота 

Разговоры о важном 8.00-8.40 

1 урок 8.50-9.30 

2 урок 9.50-10.3 

3 урок 10.50-11.30 

4 урок 11.50-12.30 

5 урок 12.40-13.20 

6 урок 13.30-14.10 

7 урок 14.20-15.00 

1 урок 8.00-8.40 

2 урок 8.50-9.30 

3 урок 9.50-10.30 

4 урок 10.50-11.30 

5 урок 11.50-12.30 

6 урок 12.40-13.20 

7 урок 13.30-14.10 

 

Сдвоенные уроки не проводятся в XI классах. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью должна составлять не менее 30 минут, за исключением 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обучение которых 

осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

 

6.5 Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий  

для XI классов. 
 

Объем домашних заданий (по всем предметам) планируется таким об-

разом, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астроно-

мических часах): в XI классах – до 3,5 часов. 

 

7. Выбор учебников и учебных пособий, используемых при 

реализации учебного плана МБОУ СОШ №16 

 

С целью реализации основной образовательной программы среднего 

общего образования в учебной деятельности используются:  

 учебники, включенные в Федеральный перечень учебников, утвержденный 

приказом Министерства просвещения РФ от 21.09.2022  № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключительных учебников» с последующей редакцией от 

21.07.2023г №858; 



 учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (приказ Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 09.06.2016 №699). 

При изучении предметов, курсов регионального компонента 

используются пособия и программы, рекомендованные к использованию в 

методических рекомендациях о преподавании учебных предметов, 

разработанных ГБОУ Краснодарского края ИРО. 

Перечень учебников, используемых в МБОУ СОШ № 16, утвержден 

решением педагогического совета (протокол №1 от 30.08.2023 года). 

 

8. Особенности учебного плана среднего общего образования 

МБОУ СОШ №16 

 

Особенности учебного плана соответствуют образовательной 

программе МБОУ СОШ № 16 данных уровней образования.  

В XI классах МБОУ СОШ № 16 согласно индивидуальным запросам 

обучающихся и их родителей (законных представителей) формируются 

группы профильного обучения. 

В XI «А» классе сформирован профиль: технологический профиль 

агротехнологической направленности. 

Технологический профиль (агротехнологической направленности) 

вводится с целью создания мотивации в выборе профессии аграрного 

профиля и получения необходимых углубленных знаний предметов 

естественнонаучного цикла и точных наук, изучения элективных курсов по 

основам агрохимии и общей биологии, знакомства с аграрным 

производством и специальностями, востребованными в аграрном секторе 

экономики Краснодарского края и Усть-Лабинского района. 

Предметы, изучаемые на углубленном уровне в XI «А» классе: 

Технологический профиль агротехнологической направленности: 

химия, биология, математика. 

Форма организации профильного обучения: 

Обучающиеся XI «А» класса на группы не делятся. 

 

9. Региональная специфика учебного плана МБОУ СОШ № 16 

 

Региональной спецификой учебного плана является: 



 "Кубановедение" изучение курса рекомендуется проводить: в XI классах по 

выбранному ранее общеобразовательной организацией варианту: по 1 часу 

в неделю в XI классах как учебный курс из части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений; 

 "Самбо" – изучение вида спорта в XI классах общеобразовательных 

организаций края, являющихся участниками Всероссийского проекта 

"Самбо в школу": для профильных классов (исключая универсальный 

профиль) – в формате курса внеурочной деятельности; 

 "Безопасные дороги Кубани" – проведение курса внеурочной деятельности 

для обучающихся XI классов. 

 

10. Компонент МБОУ СОШ № 16 

 

Распределение часов части учебного плана МБОУ СОШ №16, 

формируемой участниками образовательных отношений в XI классах, 

произведено следующим образом 

Для XI классов: 

Класс 

Количес

тво 

часов 

Наименование предметов 

для увеличения 

количества часов 

на изучение 

учебных 

предметов 

для введения 

предмета 

На введение элективных            

учебных предметов 

Технологический профиль агротехнологической направленности. 

 

XI «А» 

(2023− 2024 

уч. год) 

 

11 

1 Практическая 

химия 

  

1 Практическая 

биология 

  

1  Кубановедение  

1  
 

Русский язык в деловом 

общении 

1   Основы экономики и права  

1 

 

 

 

 

  

Математический тренажер 

 

1 

 

 

 Обществознание: теория и 

практика 

 

1 

 

 

 Индивидуальный проект 

 

11. Элективные учебные предметы. 

 

Реализация профильной подготовки обучающихся осуществляется по-

средством введения в учебный план следующих курсов по выбору: 

 Основы геоэкологии, 



 Русский язык в деловом общении 

   Основы экономики и права  

  Математический тренажер, 

 Обществознание: теория и практика 

  Индивидуальный проект 

 

-«Обществознание: теория и практика» для формирования 

углублённого интереса к обществознанию, изучения важнейших вопросов, на 

основе углубленного изучения документов, осмысления роли и значения 

людей в судьбе страны.  

- Русский язык в деловом общении» способствуют расширению знаний 

при изучении базовых предметов, систематизации подготовки к 

государственной итоговой аттестации.  

- «Основы геоэкологии»- расширение и углубления знаний, умений и 

навыков, полученных на уроках географии, применению этих знаний на 

практике, 

-«Индивидуальный проект» с целью создания условий для 

формирования умений и навыков межпредметного проектирования, 

способствующих развитию индивидуальности обучающихся и их творческой 

самореализации. 

Введение курса «Основы экономики и права» формирует 

экономическое мышление, первичные навыки поведения экономических 

субъектов в условиях рыночной экономики. Обеспечивает получение знаний 

об экономической жизни общества. 

-Курс обществознание: теория и практика является важным 

компонентом социально-гуманитарного образования, закладывающим основу 

социализации личности, развития гражданско-правовой активности  и 

ответственности человека. Изучение основ юриспруденции способствует 

привитию обучающихся правой и политической культуры, уважения к закону 

и бережного отношения к социальным ценностям правого государства. Чести 

и достоинства гражданина. 

В содержании учебного предмета "Астрономия" необходимо 

обеспечить повторение на новом уровне материала, данного ранее в рамках 

учебных предметов "Окружающий мир" (на уровне начального общего 

образования), "Естествознание", "География", "Физика" (на уровне основного 

общего образования) с новыми акцентами в контексте учебного предмета 

"Астрономия". 

 

12. Деление классов на группы. 



 

В XI классах деление на группы не производится при организации про-

фильного обучения, при проведении уроков физической культуры. 

                                   

13. Учебные планы для XI классов 

 

Таблицы-сетки часов учебного плана для XI классов прилагаются 

(приложения №1). 

                         

14. Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

  Промежуточная аттестация обучающихся осуществляются по классам 

и предметам в соответствии с действующим в школе «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся», утвержденным решением педагогического совета 

(протокол №1 от 31.08.2023 г.).  

Годовые отметки по всем предметам учебного плана в X-XI классах 

выставляются на основании полугодовых отметок.  

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

Директор  МБОУ СОШ №16                                                      Е. С. Игитян 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 1 

                            Утверждено                                                                                                                                        

                            решением ПС 

                            от 31.08.2023 года 

протокол № 1                    

                     __________Е. С. Игитян 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

X1 «А» класса технологический профиль агротехнологической направленности. 

МБОУ СОШ № 16, по ФГОС среднего общего образования 

2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Количество чаcов в неделю (час) 

X класс  

2022-2023 

XI класс 

2023-2024 

Всего 

Баз. 

урове

нь 

Угл. 

урове

нь 

Баз. 

урове

нь 

Угл. 

урове

нь  

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2  2  4 

Литература 3  3  6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)     0 

Родная литература     0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3  3  6 

Второй иностранный язык     0 

Общественные 

науки  

История 2  2  4 

География     0 

Обществознание  2    2 

Математика и 

информатика 

Математика   6  6 12 

Информатика 1  1  2 

Естественные науки Физика 2  2  4 

Химия  3  3 6 

Биология  3  3 6 

Астрономия   1  1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1  2 

Экология     0 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Кубановедение 1 1 2 

Индивидуальный проект 1 1 2 

Основы экономики и право 1 1 2 

Русский язык в деловом 

общении 
1 1 2 

Математический тренажер 1 1 2 

Основы геоэкологии 1 - 1 

 Обществознание: теория и 

практика 
0 2 1 

Всего  37 37 74 



Максимально 

допустимая нагрузка  

при 6-дневной  

учебной неделе 
37 37 74 

 


