
Утверждено  

решением педагогического совета 

от 31.08.2023 года Протокол №1 

директор МБОУ СОШ №16 

_________________ Е. С. Игитян 

 

Индивидуальный план внеурочной деятельности 

для VIII классов муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы №16 имени Героя 

социалистического труда Н. М. Батохина 

муниципального образования Усть-Лабинский район 

 

Пояснительная записка 

 

1. План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №16 составлен в 

соответствии с: 

 Приказом министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.10.2009 №373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

 Постановлением главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении СанПин 

2.4.3648-20 «Саитарно-эпидимиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Письма департамента образования и науки Краснодарского края от 

09.11.2011 №47-17957/11-14 «О методических рекомендациях по 

оформлению программ внеурочной деятельности в рамках реализации 

ФГОС ООО»; 

 Письма департамента образования и науки Краснодарского края от 

14.09.2011 №47-14163/11-14 «Об особенностях организации внеурочной 

деятельности в классах ОУ, Реализующих ФГОС ООО»; 

 Методическими рекомендациями по использованию и включению в 

содержание процесса обучения и воспитания государственных символов 

Российской Федерации, направленных письмом Минпросвещения от 

15.04.2022 № СК-295/06; 

 Письма Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном» 



 Письма министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14.07.2023 №47-01-13-13168/23 «О 

формировании учебных планов для общеобразовательных организаций на 

2023-2024 учебный год». 

 

2. Организационная модель внеурочной деятельности – «школа 

полного дня». Занятия для учащихся проводятся совместно с педагогами 

дополнительного образования, классными руководителями, педагогом-

психологом.  

3. Формат реализации курсов внеурочной деятельности – 

ежедневные занятия во второй половине дня. 

Внеурочная деятельность в учебном плане представлена следующими 

направлениями:  

 информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»; 

 занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

 занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся; 

 Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся; 

 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов; 

 Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности. 

 

План внеурочной деятельности составлен по рекомендациям ПМПК ребенка. 

 

 

 

Директор МБОУ СОШ №16                                                      Е. С. Игитян 

 

 

 

 



Приложение 1 

Утверждено: 

Решением педагогического совета 

От 31.08.2023 г протокол №1 

Председатель П.С. 

_________ Е. С. Игитян 
 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

основного общего образования 

МБОУ СОШ №16 

Муниципального образования Усть-Лабинский район Краснодарского края 

для VIII класса на 2023-2024 учебный год 

 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область) 

Классы/часы Итого 

V VI VII VIII IX 

10 10 10 10 10 50 

Коррекционный курс: «Коррекционно- 

развивающие занятия: психокоррекционные 

(психологические)» 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

15 

Другие направления внеурочной деятельности 7 7 7 7 7 35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

Утверждено: 

Решением педагогического совета 

От 31.08.2023 г протокол №1 

Председатель П.С. 

_________ Е. С. Игитян 
 

 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

для обучающихся VIII класса (по индивидуальному плану внеурочной 

деятельности) 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предмет V VI VII VIII IX Итого 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

«Решаем, читаем, живем» 0 0 1 0 1 2 

Кубановедение 0 0 0 1 0 1 

Озадаченная физика 0 0 1 0 0 1 

Русский язык на «Отлично» 0 0 0 1 1 2 

В мире клеток и тканей 0 0 0 1 0 1 

Закон и Я 0 0 0 0 1 1 

География на карте 1 0 0 0 1 1 

Биология и я 0 0 1 0 1 2 

Билет в будущее 0 0 0 1 1 2 

Безопасные дороги Кубани 0 0 0 1 0 1 

Шахматы 1 1 1 1 0 4 

Финансовая грамотность 1 1 1 0 0 3 

Экспериментальная физика 0 0 1 0 0 1 

Я принимаю вызов 1 1 0 0 0 3 

Рукотворный мир 1 1 0 0 0 3 

История государственной 

символики 

0 1 0 0 0 1 

Тропинка в профессию 1 1 0 0 0 2 

 7 7 7 7 7 35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

Утверждено: 

Решением педагогического совета 

От 30.08.2023 г протокол №1 

Председатель П.С. 

_________ Е. С. Игитян 
 

КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИЕ ЗАНЯТИЯ: 

для обучающихся VIII класса (по индивидуальному плану внеурочной 

деятельности) 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предмет V VI VII VIII IX Итого 

Познаю себя и учусь управлять 

собой 

1 1 0 0 0 2 

Я подросток. Мир эмоций 0 0 1 0 0 1 

Я подросток. Встреча с самим собой 0 0 0 1 0 1 

Я подросток. Я среди других людей 0 0 0 0 1 1 

Первый раз в пятый класс 1 0 0 0 0 1 

Уроки самоопределения 0 1 0 0 0 1 

Психология и выбор профессии 0 0 0 0 1 1 

Дорога добра 1 1 0 0 0 2 

Движение вверх 0 0 0 1 1 2 

Лекотека 0 0 1 1 0 2 

Преодоление 0 0 1 0 0 1 

Итого  3 3 3 3 3 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


